Passeio a Seia e Folgosinho - Serra da Estrela

Mais uma bela iniciativa do CCD/APDL. As 58 pessoas que participaram neste
passeio/convivio por terras da Serra da Estrela, souberam deliciar-se e aproveitar o magnifico
dia e o magnifico convivio existente entre os presentes.

Tudo comecou por volta das 7h00 da manha nas Instalacées do CCD em Leca da Palmeira. A
primeira paragem teve lugar por volta das 9h00 na cidade de Viseu, onde se péde tomar o
pequeno almoco e degustar a dogaria local. Houve ainda tempo para esticar as pernas e dar

um pequeno passeio pelo centro da cidade e apreciar a qualidade do que séo as cidades do
nosso belo interior.

A paragem seguinte teve lugar no conhecido Museu do Pao por volta das
11h30, sendo que a visita demorou aproximadamente 1 hora. Nesta
visita foi-nos demonstrada toda a histéria do pao desde a sua criacao até aos dias de hoje.

Houve ainda a oportunidade para os mais pequenos ouvirem uma historia sobre 0 pdo, assim
como “trabalharem” & mao a massa para perceberem da forma como ele nos chega hoje em
dia a mesa.
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